
 

 

 

 

東京シュタイナーこどもの会 土曜クラス 

夏の親子のつどい 2014 
 

 
シュタイナー教育ってどんな教育？ 

エポック授業とオイリュトミーでシュタイナー教育を体験してみてください。 

今回は小学校１年生～６年生を対象にした模擬授業と手仕事を企画しました。 

この体験で、シュタイナー教育のエッセンスを感じ取っていただけることと思います。 

みなさんとの素敵な出会いになりますように。 

 

 

 

 

とき : ２０１４年７月６日 （日） 
 

ところ : 国立オリンピック記念青少年総合センター カルチャー棟 工芸室（受付） 
 

プログラム概要 : 午前の部 ９時半～１２時  エポック授業とオイリュトミーの体験 

             （学年によって集合時間が変わる可能性があります。） 

          午後の部 １３時～１５時  質疑応答と手仕事体験 
 

参加費 : 親子で 1日 3,500円  
＊ 大人が１人増えるごとに 2,000円、お子さんが一人増えるごとに 1,500円追加となります。大人のみの参加も可。）  

＊ 参加費は当日現金にてお願いいたします。 
 

申し込み方法 : 裏面お申し込みフォームにご記入いただき、FAX 03-3447-7667でお送りいただくか 

  HP http://t-steiner.net  の専用フォームからお申し込みください。 
＊ 申し込み締め切り 6月 30日 但し 定員に達した時点で締め切りとさせていただきます。 

＊ 託児の必要な場合は申込み時にご相談下さい。 

＊ 持ち物、集合時間についてはお申し込み後にお知らせいたします。 

 

 

 

エポック担当講師より 
 

 シュタイナー教育では人間の成長を７年ごとに区切り、とくに 21歳までは各七年期で教育的アプローチが変わ

ります。学齢期に当たる第２七年期（７～14才）は、主に心で学ぶ時期です。（第１は主に身体、第３は頭で学び

ます。）子ども達が出会う地上の一つ一つのものごとが美しい側面をもっていることに注目しながら、子ども達の

世界への扉を開いていきます。 

子ども達は、エポック授業の中で語られる物語や歴史の登場人物の勇気ある行動にドキドキわくわくし、水彩

画に生み出される色と色との出会いに思わず「わー、きれい！」と声をあげ、かすかに響く小さな音にじっと耳

をすまします。この他にも年齢に応じたカリキュラムは、どれも芸術的な体験となるように計画されています。 

真善美に心動かされる経験は、子ども達がいつか自らの足で世界に旅立つときに大きな支えとなってくれるこ

とでしょう。 

 

 

 

オイリュトミー担当講師より 
 

オイリュトミーはシュタイナーにより創始された身体芸術で、幼児から高校生まで必須科目です。 

今の子供たちは、学力をつけるために学習塾に、体を鍛えるために水泳やダンスやサッカー教室に、情操教育

として音楽など習いに行くというケースが少なくないのではないでしょうか？ 

このように、頭と体と心をそれぞれ個別に教育するのではなく、そしていずれの学びもその体験が魂の喜びと

ともにあることが、心も体も精神もバランス良く成長するためには欠かせないことだとシュタイナー教育では考

えます。 

オイリュトミーは、美しく調和のとれたリズムという意味。 

美しい音楽やお話などとともに動くことが、どんなにうれしいことか、どうぞ親子でお楽しみくださいますよう！ 

 

 

 
お申し込みは裏面 

http://t-steiner.net/


 

お申し込み先 FAX 03-3447-7667 

HPの専用フォームからも申し込みできます。http://t-steiner.net  

（または東京シュタイナーこどもの会で検索）      
 

 
  フリガナ                                   フリガナ     

参加者氏名（大人）             参加者氏名（こども）                （  ）年生 

 

 

ご住所 〒                                                  

 

 

電話番号             携帯番号            メールアドレス               

 

 

備考                                                     

 

 

 

＊国立オリンピック記念青少年総合センター 会場アクセス 

  小田急線（各駅停車）参宮橋駅 徒歩 7分 

  地下鉄千代田線 代々木公園駅 4番出口 徒歩 10分 

  京王バス（渋谷駅西口 14番より新宿西口行き）代々木 5丁目バス停 徒歩 1分 

 

 

＊当日のご昼食について 

  午前中の模擬授業の後、午後の手仕事開始まで 1時間ほど休憩の時間がございますので、その間に 

ご昼食をおすませください。なお、オリンピックセンター内にはカフェテリア、レストラン、売店なども 

ございます。 

    

 

 

 

   

http://t-steiner.net/

